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Betreutes Wohnen
Stiftung

Entstehung und Leitbild

Anfang 2018 gründete sich die Stiftung Ederhöhe und 
übernahm alle Liegenschaften, Immobilien und deren 

Vermietungen. Sie 
bildet damit ein „neues 
Dach“ für die seit 1953 
bestehende betreute 
Wohnanlage, das Senio-
renheim sowie den am-
bulanten Pflegedienst 
seit 1996.

Das Ziel aller hier ist 
und bleibt, für die 
älteren Menschen ein 
Zuhause zu schaffen, 
das ihren Bedürfnissen 
und Lebensgeschichten 
in besonderer Weise 

gerecht wird und viel Raum für Mitgestaltung bietet. 
Eine wertvolle Hilfe ist dabei die Menschenkunde von 
Rudolf Steiner, welche durch unsere Stiftungsgemein-
schaft mehr an Bedeutung gewinnt, als es die Summe 
Einzelner ausmachen kann.

Stiftung Ederhöhe

Ederhöhe 3
57319 Bad Berleburg

Ihre Ansprechpartner/-in

Cliff Niekler und Sandra Schaar

Telefon:  02755 386 996 133 
Fax: 02755 386 996 139 
E-Mail:  stiftung@ederhoehe.de 
Web: www.ederhoehe.de

Lebensgemeinschaft für   
 Körper, Geist und Seele

Drei Schritte tue nach innen, 
 dann den nach außen.

(Rudolf Steiner)

Stiftung Ederhöhe  
mit betreuter Wohnanlage

Seniorenheim  
Haus Ederhöhe

Häuslicher Pflegedienst auf  
anthroposophischer Grundlage



Heilsam ist nur, wenn im  
 Spiegel der Menschenseele  
sich bildet die ganze Gemeinschaft 
und in der Gemeinschaft lebet  
  der Einzelseele Kraft.

(Rudolf Steiner)

Gemeinsam statt einsam

Selbstbestimmtes Leben so lange wie möglich: Genau 
das bietet die malerische Wohnanlage auf der Ederhöhe. 
Die lebendige Lebensgemeinschaft verbindet gemein-
same Aktivitäten mit der Möglichkeit des Rückzugs in 
die eigene Wohnung. Hier finden Menschen im Alter ein 
neues Zuhause mit einem sozialen Gefüge, das Gebor-
genheit, Sicherheit, Lebensfreude und Eigenständigkeit 
fördert. Die wunderschön gelegene 13.000 m² große 
Parkanlage reicht vom Ufer der Eder bis zum Waldrand.

Wir sind ...

... bereits seit 1953 ein Zuhause für ältere und pflegebe-
dürftige Menschen. Die Ederhöhe ist eine Wohnanlage 
mit dorfähnlichem Charakter und besteht aus der Alten- 
und Krankenpflege Ederhöhe, dem Betreuten Wohnen, 
der Selbstverantworteten Wohngemeinschaft und dem 
Seniorenheim „Haus Ederhöhe“.

Betreutes Wohnen

Das Betreute Wohnen erstreckt sich über drei Häuser. 
Die Wohnungen sind individuell geschnitten, zwischen 
30m² und 70m² groß und teils mit Balkon oder Terrasse.

Selbstverantwortete Wohngemeinschaft

 Die Wohngemeinschaft befindet sich im „Roten Haus“. 
Diese Wohnform ist einzigartig im Kreis Siegen Witt-
genstein. Die Gemeinschaft bespricht, entscheidet und 
organisiert  den Alltag selbstbestimmt. Ein familiäres 
Zusammenleben mit der Möglichkeit des Rückzugs in 
die eigenen Räumlichkeiten bietet eine gute Balance 
zwischen einem Leben in der Gemeinschaft und der 
Privatsphäre.

•	 	Ein-	bis	Zweizimmer-Appartements	zwischen	20m²	
und 45m²

•	 	großzügiger	Gemeinschaftsraum	„Raum	der	Begeg-
nung“, das Herzstück der Wohngemeinschaft

•	 Gemeinschaftsküche

Verein „Leben & Genießen e.V.“

Der Verein ist Ansprechpartner in allen Lebenslagen und 
bietet individuelle Unterstützung, um das Alter würde-
voll leben und genießen zu können. Er wurde im Juni 
2019 gegründet. 

•	 24-Stunden	Rufbereitschaft

•	 Präsenzkräfte	zur	Betreuung	und	Unterstützung

•	 	tägliches	Nachmittagsangebot	nach	Absprache

•	 	Organisation	des	kulturellen	Lebens	 
(Konzerte, Lesungen, Jahresfeste)

Selbstbestimmung und Individualität

Wie viel Gemeinschaft Sie möchten und welches kultu-
relle Programm Sie interessiert, liegt in Ihrer Entschei-
dung. Sie können bestimmen, wie viel Pflege und haus-
wirtschaftliche Unterstützung Sie wünschen. Wenn Sie 
möchten, können  Sie sich durch die heimeigene Küche 
mit biologisch-dynamischen Lebensmitteln verwöhnen 
lassen. Die medizinische Betreuung ist durch Allge-
mein- und Fachärzte der Umgebung, den gewohnten 
ärztlichen Ansprechpartner sowie auf Wunsch durch 
einen anthroposophischen Arzt gewährleistet. 

Unser Angebot

•	 hauseigener Bioladen

•	 gut	bestückte	Bibliothek

•	 Sinnesgarten

•	 Friseur

•	 Podologin

•	 Nutzung	des	Speisesaales

•	 	Ausrichten	privater	Feierlichkeiten	 
(Preise auf Anfrage)

•	 	Bereitstellung	von	Ferienwohnung	und	 
Gästezimmern für Besuche (Preise auf Anfrage)

•	 Feiern	der	Jahresfeste

Unser Wohnkonzept

Wir bieten älteren Menschen ein selbstbestimmtes  
Leben in den eigenen vier Wänden – und das inner-
halb einer starken Gemeinschaft, in der sie sich einer-
seits helfend einbringen, aber auch Hilfe erwarten 
können. Jeder erfährt sich als gleichwertiger Partner, 
der zu gleichen Teilen geben und nehmen kann. 
Zentrale Faktoren sind gegenseitiges Vertrauen, Acht-
samkeit und ein würdevoller, respektvoller Umgang 
miteinander.

Eine wichtige Säule der Gemeinschaft ist das geistige, 
kulturelle und religiöse Leben. Deshalb finden regel-
mäßig seelsorgerische Betreuungen, Betrachtungen 
und Menschenweihehandlungen der Christenge-
meinschaft durch einen 
Pfarrer aus Marburg statt. 
Auch beim Besuch von 
Gottesdiensten anderer 
Konfessionen leisten 
wir gerne Hilfestellung. 
Ebenso dazu gehört ein 
abwechslungsreiches 
Kulturprogramm mit 
Konzerten, Vorträgen, 
gemeinsamem Singen, 
Malen und vielem mehr. 


